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GENLERINIZE GORE BESLENINIZ

Kisisellestirilmis Beslenme Icin Genetik Test Servisi




Musterilerinize Kendi Genlerine Gore
Tavsiyelerde Bulunun

Nutrigenomik: Bireysel genetik farkliliklarin kisinin besinlerden

etkilenme sekillerini ve beslenmeye bagli olarak kronik-hastaliklar
riskini nasil etkiledigini inceleyen bir calismadir.

Bireysel genetik farkhliklar, insanlarin tukettikleri yiyecek, icecek ve ek besinlere
karsi tepkilerini etkileyebilirler. Genlerimizin bize 6zgun besin ihtiyaclarini
belirledigi giin gectikce daha net hale gelmektedir. Nutrigenomix ile artik
mesleginize genetik tabanli bir degerlendirmeyi dahil edebilirsiniz.

Nutrigenomix’in gelistirdigi “genetik test kiti” sayesinde, musterilerinize genel
tabanl diyet tavsiyeleri yerine artik acgik, net, kanitlanmig ve kigiye 6zellestiriimis
beslenme tavsiyelerinde bulunabilir, veya oneriler yapabilirsiniz. Nutrigenomix
test kitleri sadece kayith diyetisyenler araciligiyla saglanabilir, clinki kayith
diyetisyenler kisiye 6zel beslenme tavsiyesinde bulunma yetkisine sahip en
nitelikli saglik uzmanlaridir. Test kitlerimiz masterilerinizin DNAlarini emin,
gavenilir ve uygun maliyette analiz etmenizi saglar.

Yapilan son arastirmalar, insanlara kendi genetik yapilari hakkinda ozel bilgiler
verildiginde, topluma dayali genel beslenmeye kiyasla, saglikli beslenmeye daha
cok motive olduklarini ve bu aliskanliklarini daha kolay benimsediklerini ortaya
koymustur. Daha sihhatli ve saglikl bir yagsam icin degistirecekleri beslenme
aligkanliklarinda Nutigenomix musterilerinize ilham vermekte size yardimci olabilir.
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» Genetik testlerin paneli en Ust duzey bilimsel

ve tibbi dergilerde yayinlanip, uzmanlarin
g6zlemledigi calismalara dayanmaktadir.

* Her genetik test kendi alaninda uzman kisiler
tarafindan denetlenmis ve Uluslararasi Bilim
Danisma Kurulu tarafindan kabul edilmigtir.

« ilerleyen bilimle birlikte sunacagimiz yeni
test panelleri sizlere ve musterilerinize daha
uygun maliyetle diyetlerine daha hassas ayar
yapmanizi saglayacaktir.

Test Kitl
Hakkinda

« C vitamini, folik asit, kepekli tahillar, omega-3
yagl, doymus yag, sodyum ve kafeine yanit
veren ve etkileyen yedi adet gen testleri.

* Hizli, basit ve non-invaziv
* 2-4 hafta icinde rapor teslimi

Hizmetimizin

Icerigi
» Kapsamli egitim kilavuzu
(genetik kursu gerektirmez)
* Surekli destek
 Tukuruk toplama kitleri
» Genetik analizi
« Ozellestirilmis raporlar (PDF ve basili)
* Musterileriniz icin tanitim brogurleri



Nutrigenomix® yetkill
saglayicisi olabilmek
Icin bizi arayin

Nutrigenomix basglangi¢ paketinizi almak igin bize e-posta
info@nutrigenomix.com veya Telefon 1-416-323-7599 yoluyla ulasin.

=~ Nutrigenomix Inc.
2 Bloor St W, Suite 700
Toronto, ON, M4W 3R1

Canada

Daha fazla bilgi icin www.nutrigenomix.com web sitemizi ziyaret ediniz.

Nutrigenomix® raporlari yalnizca bilgi amagcli olup tibbi tavsiye olarak kullaniimak icin degildir. Bu raporlardaki tavsiyeler iyilestirmek, teshis ya da
herhangi bir tibbi durum ya da hastaligi tedavi icin degildir. Saglik sorunu bulunan miisteriler doktorlarina danismadan kendi ilag veya tibbi bakimlarini
durdurmamali yada kesinlikle degistirmemelidirler. Nutrigenomix tavsiye raporlari cocuklar, hamileler veya emziren kadinlar i¢in uygun degildir. Herhangi
bir sorunuz varsa litfen bize e-posta info@nutrigenomix.com adresimizden ulasin.

Kullanim sartlari ve gizlilik bilgileri i¢in Iitfen www.nutrigenomix.com web sitemizi ziyaret ediniz.
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